FICHE PROJET : X-REEF

ECO-CONCEPTION DE LESTS DE SYSTEMES DE BALISAGE

CATEGORIES :
HYDRAULIQUE

SYNTHESE

CORPS-MORTS,

BALISAGE,

MOUILLAGE,

ECO-CONCEPTION, DIMENSIONNEMENT

Principe de
restauration

Restauration des fonctionnalités écologiques de nurserie et d'habitats des petits fonds cotiers et
restauration de la connectivité écologique

Typologie de projet

Implantation commerciale

Maturité

TRL solutions : Corps-Morts X-REEF = 5-6 / Oursin = 8 / Roseliéres = 9
Maturité de la méthode de restauration = Opérationnel

Localisation

Cap-d'Agde, Hérault (34)

Dates - Statut

2016-2017 (Suivi toujours en cours)

Technologie et
matériaux

Récif modulaire assemblé a partir
de plusieurs sous-unités

Moules souples pour la création de
géométries complexes

Nurserie type Roseliéres et Oursins

Matériaux utilisés :
Béton bas  carbone,
végétales, PP

fibres

Partenaires
techniques
et financiers

Porteur : Ville d’Agde

Co-financeurs : Ville d'’Agde, DREAL
Occitanie

Partenaires techniques et institutionnels :
Aire Marine Protégée de la Cote
Agathoise, Egis Port

Dimensionnement

6 X-Reef de 1,2 t associés a des
modules Roseliéres et Oursins

Evaluation
scientifique

Réalisation : Aire Marine Protégée de la
Cote Agathoise

Protocoles utilisés :
¢ Diagnostic intraportuaire
pré-aménagement écologiques
e Comptage poissons et macrofaune
e Tests de vieillissements de matériaux
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Le projet X-REEF répond a une problématique associée a l'installation annuelle de systemes de
balisage (type bouées) dans I'Aire Marine Protégée Cap Agathoise.

Chaque année, les lests actuels nécessitent une logistique lourde pour leur déploiement et leur
récupération, entrainant des dépenses récurrentes pour la collectivité. Les conditions
hydrodynamiques locales entrainent des pertes régulieres de lests lors de coups de mer. Au-dela de
cela, 'absence de fonctions écologiques limite les bénéfices écologiques que pourraient représenter
les immersions annuelles et en nombre de lests au sein de 'AMP.

Le présent projet a permis de développer des systemes de lestage pérennes (stable aux houles
hivernales) qui de par leur complexité et leur modularité permettent de créer un habitat rocheux pour
les espéces fixées et mobiles.

TECHNOLOGIES

Le projet repose sur l'association de 3 dispositifs.

DESIGN

Les Roselieres® sont une solution biomimétique d'herbiers et de
macroalgues marines qui en reproduit la microcomplexité structurelle en
trois dimensions pour abriter les stades juvéniles et assurer la fonction de
nurserie.

L'Oursin® est une nurserie biomimétique de I'oursin diademe qui vise a
reproduire les propriétés d'abri et de protection des individus juvéniles
entre les piquants.

Les corps-morts X-REEF® est constitué d'éléments modulaires congus
de maniere a pouvoir étre associés 4 par 4. Cette piece unique permet
I'obtention d'un total de 64 situations de complexité architecturales
différentes. Cette modularité permet de faire varier la nature des cavités
et donc les stades de vie et espéces ciblées.

MATERIAUX

Des bétons bas carbone a pH réduit ont été utilisés dans le cadre de ce projet pour favoriser I'accueil
des formes de vie fixée. Ils ont été mis en ceuvre grace a des moules souples pour adopter un design
modulaire et permettre la création de diverses cavités avec un module unique. Les nurseries associées
sont en fibres végétales et en PP.

DURABILITE ET ENTRETIEN

Ces lests ne font I'objet d'aucun entretien. La durabilité des matériaux cimentaires est estimée
supérieure a 30 ans.
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SUIVI SCIENTIFIQUE

Des suivis en plongée (scaphandre autonome a circuit ouvert) ont été réalisés par I'Aire Marine
Protégée de la Cote Agathoise entre septembre 2017 et septembre 2018 au travers 12 campagnes
mensuelles.

Ces suivis a haute fréquence ont permis |'étude de l'intégrité des solutions (casse, glissement,
enfouissement etc.) ainsi que la colonisation benthique par la faune et flore fixées ainsi que la faune
vagile.

Dans ces petites profondeurs, une attention toute particuliere a été apportée aux fonctions
écologiques de nurserie (juvéniles de poissons) et de reproduction (accouplements et ponte de
céphalopodes).

OBJECTIF PRINCIPAL DU SUIVI SCIENTIFIQUE

EVALUER SI L’APPORT D'HABITATS MICROCOMPLEXIFIES COMPLEMENTAIRES ET
CRACATERISTIQUES DES PETITS FONDS COTIERS PERMET D'AMELIORER LOCALEMENT LES
FONCTIONNALITES ECOLOGIQUES DE SYSTEMES DE LESTAGE

PRINCIPAUX RESULTATS

Tenue des lests éco-congus dimensionnés en zone de déferlement entre -4,5 et — 7 m de profondeur
a des houles de période de retour trentennale (aucun glissement ou renversement) validant les
méthodes de calculs de dimensionnement hydrodynamique retenues.

Immersions réalisées par moyens de levage et nautique de la collectivité (poids et dimensions adaptés
sur-mesure pour les besoins de la ville d'Agde).

Ensablement partiel et mise a nu réguliere du substrat en fonction des mouvements
hydrosédimentaires n'affectant pas le réle technique des ouvrages (enfouissement max inférieur a 70
cm). Inclinaison maximale inférieure a 15% dans le sens de la houle dominante.

La présence de ces mouillages récifs a bénéficié a différentes especes de substrat meuble (fonctions
alimentation, nurserie, abris, reproduction) comme la seiche, le rouget ou encore le pageot. Certains
coquillages comme les mactres sont particulierement abondants au droit des X-Reef. Pres de 20 taxons
se sont fixés (ascidies, annélides, spongiaires, mollusques, bryozoaires, algues...). Des pontes de
céphalopodes (seiche, calmar, poulpe) ont été observées sur les X-Reefs ainsi que des accouplements
et comportements d'alimentation.

19 espéces de poissons ont été recensées dont 8 au stade juvénile (crénilabres, sparaillon, castagnole,
serran hépate). Des bancs de juvéniles de rougets (espece de substrats meuble appréciant les zones
d'écotone) ont régulierement été observés au droit des X-Reefs semblant bénéficier de
I'enrichissement du substrat (350 ind en moyenne et jusqu’a 1 000 ind). D'importants bancs (jusqu’a
200 individus) de pageots ont également été observés. A noter qu'une croissance des individus a été
notée entre la premiere et la derniere campagne (taille moyenne multipliée par 2) attestant d'une
fonctionnalité de nurserie pour ces deux espéeces de substrat meuble.
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COMMUNICATION ET MEDIAS

Suivi vidéo X-REEF : https.//youtu.be/CQQavadkYuU

2017

Innovative solutions for the enhancement of biodiversity on coastal infrastructures: case studies of artificial port
nurseries and modular mooring reefs

4th Coastal and Maritime Mediterranean Conference CM2, 2017 — December- Split, CROATIA

— PORTFOLIO ET CREDITS

Photographies suivi scientifiques des X-REEF : Matthieu Foulquié, Edouard CHERE et Renaud DUPUY DE LA GRANDRIVE,
Ville d’Agde — Aire Marine Protégée Cap Agathoise
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